Ville de MARMAGNE - Centre de Loisirs

MERCREDI

REPAS FROID

VENDREDI

Carottes rapées
vinaigrette

Boulettes au beeuf sauce
tomate 1k

CEuf dur mayonnaise

Concombre ( m )

sauce fromage blanc

Salade de riz, mais, et

poivron @

Tortis a la bolognaise de

lentilles
(aromates non bio) e

Purée de pommes de
terre et ratatouille

Tarte au fromage

R6ti de veau froid
mayonnaise

Merlu blanc du Cap

sauce safranée 6

Emmental rapé

Pont I'Evéque @

Salade verte

Taboulé

Haricots beurre

Abricots

@,

urée pomme péche
verveine et biscuit

Fondant aux griottes

Yaourt nature + sucre

Nectarine
—— o
/"/*** A % Bleu Blanc Coeur

en commission menu

@ Plat végétarien

@ Label rouge

I I Viande/CEuf de France

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement

@ Péche responsable

SUPER

‘RESTH

Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les
recettes contenant moins de 100%
de produits BIO, I'ingrédient BIO
sera précisé dans le libellé du plat.




Ville de MARMAGNE - Centre de Loisirs

Féte nationale

MERCREDI

REPAS FROID

VENDREDI

REPAS FROID

Salade de pommes de

Lasagnes de légumes

Melon

terre au saumon

®

Salade verte @

R6ti de beeuf froid

Emmental

Coulommiers

Salade de pates au pesto

Glace

Pasteque @

Yaourt a la fraise

REPAS FROID

MERCREDI

VENDREDI

Tomate a la croque

11

Poulet r6ti au jus

Salade de tortis ( ),
tomate, mais, jambon
s/p jambon de dinde

Carottes rapées
vinaigrette et emmental

Concombre (

Salade de blé fantaisie

Steak haché de boeuf
sauce tomate w{]

Tajine d'agneau

Beignets de poisson

sauce tartare e

o

Salade de lentilles

Saint Nectaire @

Frites et haricots verts

Semoule

Haricots verts

Flan nappé caramel

Abricot

Melon

Marbré chocolat
framboise

Srwthie pomme griotte

e‘&“u-"F"’l Bleu Blanc Coeur Plat végétarien

en commlssmn menu

o

ﬁf@ Label rouge
=)

{I Viande/CEuf de France

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement

@ Péche responsable

woN SUPER

BE%?’ITI'H

TOUT SAVOIR SUR

NOS RECETTES

Salade de blé fantaisie:
blé, tomate, mais

Les labels de qualité (sauf BIO)
concernent I'ingrédient
majoritaire de la recette.

Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les
recettes contenant moins de 100%
de produits BIO, I'ingrédient BIO
sera précisé dans le libellé du plat.




Ville de MARMAGNE - Centre de Loisirs

MERCREDI

VENDREDI

REPAS FROID

Colin d'Alaska sauce

Tomate vinaigrette a la

0

Melon Crépe au fromage P
curry 6 P g mozzarella
Macaronis (. . s .
R () @ , . R6ti de dinde et
ala carbonara Semoule et carottes * Sauté de boeuf au jus . '{]
X . . mayonnaise -
s/p ala volaille Parmentier ( ) de
lentilles corail . Salade de pommes de
Salade verte Camembert Riz et courgettes
terre
. . Fromage blanc et coulis
Glace Nectarine Prunes Fondant pomme fraise g

de fraise

\ oy 8
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en commission menu

_

Bleu Blanc Coeur @ Plat végétarien

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement

g E@ Label rouge

1:1 Viande/CEuf de France

@ Péche responsable

TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

Salade bicolore: carotte,
radis rose




en commission menu

Ville de MARMAGNE - Centre de Loisirs

MERCREDI

VENDREDI

Poulet réti au jus {"

Carottes rapées @
vinaigrette et emmental

Salade de pommes de
terre et échalotes

Melon

Paté de campagne
cornichons
s/p CEuf dur mayonnaise

Salade de pates (@) au
pesto de poivron rouge

Colin meuniere et citron

Tarte aux légumes

(aromates non bio)

Couscous de légumes ="

Hachis parmentier

(beeuf) Y1

®

Mimolette Riz et courgettes @ Salade verte Semoule couscous Salade verte
A . Fromage frais au coulis . R )
Péche Fondant pomme myrtille & . Yaourt a la fraise Abricots
de fruits rouge
i 'f Bleu Blanc Coeur @ Plat végétarien @ Label rouge {I Viande/CEuf de France i Péche responsable
=

Ces menus sont susceptibles d'étre modifés selon nos approvisionnements

TOUT SAVOIR SUR

NOS RECETTES




