Ville de MARMAGNE - Restaurant Scolaire et Centre de Loisirs -

MERCREDI

VENDREDI

MON 'a'lm\l FB

BEF&W

Concombre ciboulette

Colin d'Alaska sauce

aurore @

Radis sauce fromage
blanc

Frittata ( ) emmental

basilic

Coquillettes a la

bolognaise (bceuf)
(aromates non bio)

TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

Tajine d'agneau

/—M\
Pommes de terre (\mw)
et poélée de légumes

Semoule

Coulommiers

crémeux de lentilles
corail et courgettes

Petits pois

Salade verte

Fromage blanc nature +
sucre

Emmental

Yaourt aux fruits

Banane

Purée de pomme et
biscuit

Kiwi

Liégeois vanille

MERCREDI

VENDREDI

Sauté de boeuf sauce
basquaise Yl

Concombre vinaigrette

Taboulé (semoule @)

Duo de carottes ( @ ) et
radis rapés sauce fromage
blanc aneth

Coquillettes et

Poulet tikka massala

Omelette au fromage

Colin d'Alaska meuniéere

Les labels de qualité (sauf BIO)
concernent l'ingrédient
majoritaire de la recette.

D

Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les
recettes contenant moins de 100%
de produits BIO, l'ingrédient BIO
sera précisé dans le libellé du plat.

Pain HVE ou Label Rouge
servi au déjeuner

courgettes + citron 6
Edam Riz Haricots beurre braisés Ratatouille
Fromage blanc coulis de ,
Banane ) Ananas Moelleux au griottes
fruits
m;' Bleu Blanc Coeur

@ Plat végétarien

WP Label rouge

{} Viande/CEuf de France

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement

@ Péche responsable



